1. Hafta

3. Hafta

L CESIT YEMEK MENUSU

PAZARTESI

Mercimek Corba
Pilav Ustii Et Doner
Yesil Salata

Ekler Pasta

Yogurtlu Bugday Corba
izmir Kofte

Mercimekli Bulgur Pilavi
Profiterol

Siizme Mercimek Corba
Kadinbudu Kofte &
Patates Piiresi
Zeytinyagli Barbunya
Kazandibi

SALI

Tarhana Corba
Etli Taze Fasulye
Peynirli Erigte Kavurma

Mercimek Corba
Kiymali Ispanak & Yogurt
Domates Soslu Makarna

Tarhana Gorbasi

Etli Bezelye

Sade Piring Pilavi
Yogurtlu Iceberg Salata

CARSAMBA

Kremali Mantar Gorba
Izgara Kofte &
Baharatli Patates
Sehriyeli Bulgur Pilavi
Akdeniz Salata

ispanyol Yemekleri Giinii

Ezogelin Corba
Orman Kebabi
Peynirli Su Boregi
Komposto

PERSEMBE

Domates Gorba & Kroton
Etli Kabak Dolma & Yogurt
Peynirli Giil Boregi
Dondurma

Ezogelin Gorba
Gin Tavugu
Saksuka
Trilige

Diigiin Gorba

Gemici Usulii Kurufasulye
Bulgur Pilavi

Cevizli Baklava

CUMA

Safak Corba

Tavuk Pirzola &
Tereyagli Sebze Sote
Sade Piring Pilavi
Mevsim Salata

Siitlii Havug Corba
Etli Nohut Yahni
Piring Pilavi
Coban Salata

Sebze Ezme Gorba
Tavuk Cop Sis &
Baharatll Patates

Spagetti Napoliten

Meyve




